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Shiatsu Ausbildung: Terminplanung  
 
 
 

 
 
 

 

   

1. Modul Shiatsu-Wellnesspraktiker/in   

   

WE 1 後ろ „Ushiro“ 16 Std. / 2 T 17.+18.10.2015 

WE 2 前 „Mae“ 16 Std. / 2 T 14.+15.11.2015 

WE 3 横 „Yoko“ 16 Std. / 2 T 5.+6.12.2015 

WE 4 東洋医学 „Tōyō-Igaku“ 1 (Japanische Medizin 1) 16 Std. / 2 T 22.+23.1.2016 

WE 5 予防 “Yobō” (Gesundheit fördern) 16 Std. / 2 T 20.+21.2.2016 

WE 6 陰陽 „Inyō“ (Yin und Yang) 16 Std. / 2 T 19.+20.3.2016 

WE 7 姿 „Sugata“ (Haltung und Befund) 16 Std. / 2 T 9.+10.4.2016 

WE 8 腹 „Hara“  16 Std. / 2 T 21.+22.5.2016 

WE 9 東洋医学 2 „Tōyō Igaku 2 – Giron“ (J. M. 2 + Koll.) 16 Std. / 2 T 11.+12.6.2016 

WE 10 頑張れ！ „Ganbare!“ (Transf., Supervision & Prüf.) 

Tag 1 Klausur 
Abgabe protokollierte und reflektierte 
Klientenbehandlungen zeitnah, innerhalb von 6 Wochen 

16 Std. / 2 T 9.+10.7.2016 

2. Modul Shiatsupraktiker/in    

   

1. WE 流れ „Nagare“ (Alles im Fluss) 16 Std. / 2 T 20.+21.8.2016 

2. WE 木 „Ki“ (Wandlungsphase Holz) 16 Std. / 2 T 24.+25.9.2016 

3. WE 火 „Ka“ (Wandlungsphase Feuer) 16 Std. / 2 T 15.+16.10.2016 

4. WE 土 „Do“ (Wandlungsphase Erde) 16 Std. / 2 T 12.+13.11.2016 

5. WE 金 „Kin“ (Wandlungsphase Metall) 16 Std. / 2 T 10.+11.12.2016 

6. WE 水 „Sui” (Wandlungsphase Wasser) 16 Std. / 2 T 14.+15.1.2017 

7. (4 T) 陰陽五行 „Inyō Gogyō“ (Wandlungsphasen) 16 Std. / 2 T 11.+12.2.2017 

8. WE 人間 „Ningen“ (Kommunikation im Fluss) 32 Std. / 4 T 10.-13.3.2017 

9. WE 診断 „Shindan“ (Befund) 16 Std. / 2 T 6.+7.5.2017 
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10. WE 奇経 „Kikei“ (Außerordentliche Gefäße) 16 Std. / 2 T 10.+11.6.2017 

11. WE 予防 „Yobō” (Gesundheit fördern 2) 16 Std. / 2 T 19.+20.8.2017 

12. WE 技術 1 „Gijutsu 1“ (Spezielle Techniken 1) 16 Std. / 2 T 23.+24.9.2017 

13. WE 東洋医学 3 „Tōyō Igaku 3 – Giron 2“ (J. M. 2 + Koll.) 16 Std. / 2 T 21.+22.10.2017 

14. WE 頑張れ! „Ganbare!“ (Transfer und Supervision) 16 Std. / 2 T 18.+19.11.2017 

15. WE 技術 2 „Gijutsu 2“ (Spezielle Techniken 2) 16 Std. / 2 T 9.+11.12.2017 

16. WE 結果 „Kekka“ (Prozessbegleitung und Evaluation) 16 Std. / 2 T 27.+28.1.2018 

17. WE 東洋医学 3 議論 „Tōyō Igaku 4 – Giron 3“ 16 Std. / 2 T 24.+25.2.2018 

18. WE 東洋医学 4 議論 „Tōyō Igaku 4 – Giron“  16 Std. / 2 T 24.+25.3.2018 

19. WE 卒業 „Sotsugyō“ (Klausur und Prüfung) 

Tag 1 Klausur 
Abgabe protokollierte und reflektierte 
Klientenbehandlungen zeitnah, innerhalb von 6 Wochen 

16 Std. / 2 T nach Vereinbarung 

3. Modul Shiatsumeister/in   

   

Spezielle Shiatsu-Richtungen   

1. Kurs: Japanisches Shiatsu 1  32 Std. / 4 T 2.-5.6.2016 

2. Kurs: Japanisches Shiatsu 2  24 Std. / 3 T 16.-18.9.2016 

3. Kurs: Japanisches Shiatsu 3 (inkl. Fallbesprechungen) 24 Std. / 3 T 15.-17.9.2017 

   

Shiatsu in verschiedenen Arbeitsfeldern   

1. Kurs: Shiatsu in verschied. Arbeitsfeldern  24 Std. / 3 T 1.-3.9.2017 

2. Kurs: Shiatsu in der Öffentlichkeit & Projektentwicklung  24 Std. / 3 T 13.-15.4.2018 

3. Kurs: Projektabschluss und Supervison  32 Std. / 4 T 6.-9.9.2018 


